Vrijdag 7 december 2018
Landgoed de Horst, Driebergen

ENDO(RIENE EN METABoLE
§TOORNISSEN BINN DE J42

te veel, te weinig... te dik, te dun...



“De jgz is de schakel in het signaleren van stoornissen
in groei en puberteit”

Op kinderleeftijd komen groei- en puberteitsstoonissen veel voor. Dit kan ernstige gevolgen
hebben. Ook kan het één van de eerste signalen zijn van ziekte bij een kind. Daarom is
screening van essentieel belang. Het tijdig signaleren van wat normaal is en wat afwijkend, is
een belangrijke rol van de zorgprofessional in de jeugdgezondheidszorg.

Het symposium rond dit thema, gehouden in december 2017, is goed ontvangen. Collega’s
vonden het ‘zeer aan te bevelen, een prikkel tot nadenken, nuttige informatie voor afweging
pluis/niet-pluis bij groei en puberteit’. Daarom dit jaar opnieuw een dag over het signaleren
van stoornissen in groei en puberteit. Ook bespreken we welke aandoeningen daaraan ten
grondslag kunnen liggen en wanneer verwijzing naar een kinderarts geindiceerd is.

Tijdens de meet the expert sessie is het mogelijk uw vragen te stellen; uw eigen inbreng van
casuistiek is welkom. Ook hoort u alles over de wijzigingen in de JGZ richtlijn ‘Afwijkende
lengtegroei’. Deze is recent geactualiseerd en aangevuld met verwijscriteria voor kinderen
ouder dan tien jaar en voor kinderen met een grote lengtegroei. De dag wordt afgesloten met
een presentatie over vroege herkenning van metabole ziekten.

Een dag vol aandacht voor uw dagelijkse vragen.

U gaat huiswaarts voorzien van praktische handvatten.
Kortom, een dag om niet te missen!

Van harte welkom.

Dr. Erica van den Akker, Erasmus MC
Geke Zandringa, SCEM




Programma

Dagvoorzitter: Erica van den Akker, kinderarts-endocrinoloog

08.45 uur
09.30 uur

09.40 uur

10.25 uur

10.50 uur

11.35 Uur

12.05 uur

13.00 uur

13.35 uur

14.20 uur

14.45 uur

15.45 uur

16.40 uur

Ontvangst en registratie

Welkom en inleiding door de dagvoorzitter
Groeistoornissen in de praktijk

Waar let ik op en wie stuur ik door?
Christiaan de Bruin ® kinder-endocrinoloog

Pauze

Te vroege of te late puberteit?
Wilma Oostdijk  kinderarts-endocrinoloog

Nieuwe JGZ richtlijn Afwijkende lengtegroei

Update kleine lengte, nieuwe verwijscriteria voor boven de 10 jaar en voor grote
lengtegroei

Eline Vlasblom e MSc Health Psychology, onderzoeker en richtlijnontwikkelaar
Lunchpauze

Gewicht, te dik, te dun...
Erica van den Akker e kinderarts-endocrinoloog

Wat te doen bij vermoeden op een afwijkende genitale ontwikkeling
Hedi Claahsen - van der Grinten e kinderarts-endocrinoloog

Pauze

Meet the expert
Erica van den Akker ® kinderarts-endocrinoloog

Vroege herkenning van metabole ziekten
Peter van Hasselt ® kinderarts metabole ziekten

Afsluiting




Inschrijven

SCEM verwerkt haar inschrijvingen geautomati-
seerd. Het online inschrijfformulier vindt u op de
subpagina van deze bijeenkomst in de Agenda op
www.scem.nl. Hier vindt u tevens alle informatie
over de inschrijfvoorwaarden.

Het inschrijfgeld bedraagt bij vroeghoeken en
betalen (tot 3 weken van tevoren): € 195,-
Standaardbedrag: € 225,-

Bij 4 of meer tegelijk inschrijvende en betalende

deelnemers van dezelfde organisatie geldt een
korting van € 20,- per deelnemer.

Sprekers en voorzitter

Dr. Erica L.T. van den Akker (voorzitter) ® kinderarts-

endocrinoloog/universitair hoofddocent, Erasmus
MC, Rotterdam

Dr. Christiaan de Bruin ® kinder-endocrinoloog,
LUMC, Leiden

Dr. Hedi L. Claahsen - van der Grinten ® kinder-
endocrinoloog, LUMC, Leiden

Dr. Peter M. van Hasselt ® kinderarts metabole
ziekten, WKZ/UMC, Utrecht

Dr. Wilma Oostdijk ® kinderarts-endocrinoloog,
LUMC, Leiden

Eline Vlasblom ® MSc Health Psychology,
onderzoeker en richtlijnontwikkelaar TNO, Leiden

Doelgroep

Jeugdartsen en verpleegkundig
specialisten. Ook interessant voor
kinderartsen en huisartsen. Andere
belangstellenden zijn van harte welkom

Accreditatie

Aangevraagd bij ABSG en VSR. Bij
voldoende belangstelling uit een
discipline wordt aanvullend accreditatie
aangevraagd

Datum en locatie
Vrijdag 7 december 2018
Landgoed de Horst

De Horst 1

3971 KR Driebergen

Informatie
SCEM
Postbus 21, 4196 ZG Tricht

telefoon 0345 - 57 66 42
e-mail scem@scem.nl

twitter ~ @scem

Voor meer bijeenkomsten: www.scem.nl




